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Desarrollada en colaboración con Glutebuilder y 
disponible en exclusiva en Precor,
la línea Glutebuilder Selectorized ofrece equipos de 
entrenamiento específicos para glúteos, piernas y 
caderas con un diseño que ahorra espacio. La 
biomecánica de precisión guía a los usuarios a 
través de una trayectoria de movimiento controlada y 
constante, diseñada para maximizar la activación 
muscular y favorecer
una alineación articular adecuada. Los múltiples puntos 
de ajuste y la columna de pesas integrada permiten a 
los usuarios personalizar el ajuste y la resistencia, 
creando una experiencia accesible centrada en el 
entrenamiento de la parte inferior del cuerpo.

El aislador de glúteos de rodillas con selección de 
peso está diseñado para aislar y activar los glúteos 
a través de la extensión completa de la cadera en 
una posición de entrenamiento estable, erguida y 
con apoyo. Las amplias almohadillas para rodillas y 
hombros mejoran la comodidad y el control, dando 
prioridad a la activación de los glúteos. Su 
trayectoria de movimiento controlada y su columna 
de pesas integrada proporcionan una resistencia 
suave y constante,
mientras que los puntos de ajuste intencionados 
facilitan la configuración para una amplia gama de 
usuarios.
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Características del producto
BIOMECÁNICA DE PRECISIÓN
La trayectoria de movimiento guiada minimiza la participación de los cuádriceps 
y los isquiotibiales, lo que ayuda a aislar los glúteos durante todo el movimiento. 
La almohadilla de cadera mantiene una activación constante durante la 
extensión de la cadera, lo que favorece un rango de movimiento completo y 
controlado.

MÚLTIPLES PUNTOS DE AJUSTE
La amplia almohadilla de rodilla, la almohadilla de hombro y la barra de pies se 
ajustan para adaptarse a diferentes tipos de cuerpo, lo que favorece una alineación 
adecuada y proporciona estabilidad durante el ejercicio.

DISEÑO QUE AHORRA ESPACIO
Un diseño compacto permite un entrenamiento específico de los glúteos con un 
perfil eficiente que ahorra espacio.

DISEÑO ACCESIBLE
Bloque de pesas integrado y puntos de ajuste claramente definidos.

PROGRESIÓN DEL EJERCICIO
Los puntos de conexión para bandas de resistencia ofrecen a los usuarios la 
posibilidad de añadir un desafío adicional al movimiento.

Especificaciones

Dimensiones (L x An x Al): 55 x 53 x 57 pulgadas / 140 x 135 x 145 cm Altura 
de la torre de pesas: 58 pulgadas / 148 cm
Peso del producto: 384 lb / 174 kg Bloque 
de pesas: 280 lb / 127 kg Peso inicial: 
31 lb / 14 kg
Estructura y acabado: Tubos de acero de alta resistencia soldados en todas las 
zonas estructurales para soportar los entornos de entrenamiento más exigentes.
Estructura con recubrimiento en polvo.
Garantía: Visite www.precor.com para consultar las condiciones de la garantía.

Opciones de color*

Estructura Tapizado Opciones de tapizado adicionales**

Negro perla Metálico brillante Negro Gris claro Grafito Pizarra Americano Manzana caramelizada   All 
Spice

Plata Belleza

     
Blanco brillante** Rojo llama** Gamuza Burdeos Azul real Azul garza Chocolate Verde cazador

* Hay disponibles colores de marco personalizados, sujetos a 
cantidades mínimas de pedido y plazos de entrega más largos.

** Se aplica un plazo de entrega adicional.

• Las opciones de tapizado adicionales pueden tener plazos de entrega más largos. Póngase en contacto con un representante de ventas.
• Los colores pueden variar.

** Se aplica un plazo de entrega adicional.
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